
Activitats 
setembre-desembre de 2025

Taller de Q i Gong
Dies: els dilluns, del 6 d’octubre  

al 15 de desembre 
Horari: de 19 a 20 h  

Taller de taitxí
Dies: els dimarts, del 6 d’octubre  

al 15 de desembre
Horari: de 19 a 20 h

Taller de Ioga adaptat
Dies: els dilluns i dimecres

Horari: de 16 a 18 h

Exercicis de sòl pelvià 
Dies: els dimarts, del 7 d’octubre 

 al 16 de desembre
Horari: de 17.30 a 18.30 h

Taller de pintura i  dibuix creatiu 
per a joves

Dies: els dijous, del 9 d’octubre  
al 18 de desembre

Horari: de 17.30 a 19 h

Taller de robòtica amb LEGO Spike
Dies: els dimarts, del 7 d’octubre  

al 9 de desembre
Horari: de 17.30 a 18.30 h

Taller de risoterapia
Dies: els dimecres 8, 15,  

22 i 29 d’octubre (4 sessions)
Horari: de 18.30 a 20 h

Taller de circ en família
Dies: els dimarts,  

del 7 d’octubre al 16 de desembre
Horari: de 17 a 19 h

Taller de cuina xinesa
Dies: els dimarts 7, 14 i 21 d’octubre  

Horari: de 19 a 20.30 h

Taller de pintura ART-NSI 
Dies: els dijous

Horari: de 17 a 19 h

Taller d’estimulació cognitiva i 
musico teràpia 

Dies: els dilluns i els dimecres
Horari: d’11.30 a 13 h

Taller de poesia
Dies: els divendres

Horari: de 18.30 a 20.30 h

Taller de cuina
Dies: els dilluns i els dijous

Horari: de 18 a 20.30 h

Taller de manualitats
Horari: els dimecres

Horari: de 18.30 a 20.30 h

Taller d’anglès basic
Dies: els dimecres

Horari: de 18.30 a 19 h

Taller de flamenc i  sevillanes
Dies: els dimarts

Horari: de 18 a 19 h 

Taller de castanyoles
Dies: els dimecres
Horari: de 18 a 19 h

Taller de flamenc i  sevillanes
Dies: els divendres

Horari: de 20 a 22 h

Taller de sevillanes iniciació
Dies: els dilluns i els dimecres

Horari: de 16 a 17 h

Cursos d’aprenentatge de lengua 
catalana

Dies: els dimarts i els dijous (horari de matí) i els 
dilluns i els dimecres (horari de tarda)

Horaris: matins, de 9 a 14 h; tardes, de 16 a 20 h

I  consuta els grups ober ts al barri
Vols formart part d’un grup de teatre al barri?

T’esperem al Centre Cultural!

Plaça de la Cultura, 1 - 08907 L’Hospitalet - Edifici adaptat

Vine en: Metro L1: Bellvitge / FGC: Gornal / Renfe: Bellvitge

Horari:  
Dilluns, dimarts i dimecres d'11 a 14 h i de 16 a 19 h. Dijous i 
divendres, de 16 a 19 h.

Contacte: 
93 403 61 55  
c.c.bellvitge-gornal@l-h.cat 
Més informació: 
ccbellvitgegornal.l-h.cat
facebook.com/ccbellvitgegornal


